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Naturskyddsfdreningen
Danderyd

c/o Cecilia Lindblad
Movagen 5
182 49 Enebyberg

Vilkommen till VAREN 2025 tillsammans med Naturskyddsforeningen i Danderyd.

Samtidigt som vi gar mot den ljusare arstiden ser det tyvirr fortfarande morkt ut for fragor som ror forlusten

av biologisk mangfald och den allt snabbare klimatforindringen. Naturskyddsforeningens pigiende rikskampanj,

som syns till exempel i tunnelbanan, visar bilder av djur och vixter som 16ses upp infor vira 6gon. En tydlig

illustration som pekar pa allvaret for vir tids stora 6desfragor. I detta varprogram for 2025 fortsitter vi med

inspirerande foredrag och vandringar i naturen f6r att belysa virdet av att skydda natur, inspirera till atgirder som

okar biologiska mangfalden i sma gronomriden och tridgirdar och att fordjupa oss i hur vi kan leva mer hallbart. En

central hallbarhetsfraga ir hur vir livsmedelskonsumtion paverkar miljon, det far vi h6ra mer om av Ylva Ran,

forskare fran Sveriges Lantbruks Universitet. En viktig aspekt pa att na hillbarhet i samhillet ir att uppmuntra till

aterbruk, att prylar du inte behver kan byta dgare. I samarbete med Danderyds kommun deltar vi pa

iterbruksdagen dven i var.

Det ir vil kiint att stora naturskyddade omriden minskar forlust av biologisk mangfald men ocksa ger mojlighet till

minniskors rekreation och 6kat vilbefinnande. Dirfor vill vi uppmirksamma Nationalstadsparkens 30 ars jubileum

med ett foredrag av Henrik Waldenstrom, som berittar om detta unika naturomrade i Storstockholm och som

linkar till flera av grannkommunernas grona kilar. Varen innehaller ocksa flera aktiviteter med Natursnokarna, dir

Mimi fortsitter med roliga och lirorika dventyr for alla barn.

Stort tack for att du stoder oss och varmt vilkommen till alla vara aktiviteter!
Cecilia Lindblad, ordforande

Om du inte ir medlem ir det Litt ordnat -
ga in pa hemsidan och klicka pd “bli medlem”:
www.danderyd.naturskyddsforeningen.se

Medlemsavgift:
Ordinarie medlemskap: 30 kr/man (16 kr/man f6r dig under 26 ar)
Familjemedlemskap: 35 kr/manad (giller for hela hushillet)

Maila girna naturobservationer till: nsf.danderyd@gmail.com

sa publicerar vi dem pd hemsidan.

Varens program skickas enbart ut digitalt, dela det girna med
vinner, sliktingar och grannar och uppmana dem att ocksa bli
medlemmar. Eller be dem mejla till:

m.cecilialindblad@gmail.com

Tryckta program finns att fa pa vara aktiviteter.

Styrelse

Cecilia Lindblad, ordforande 070-985 02 51
Ingrid Hastad, vice ordférande 073-412 62 79
Ann Ingvar, kassor 070-622 22 52

Cecilia Ahlberg, sekreterare 073-239 49 93
Anita Enflo, bitr. sekreterare 070-521 48 24
Kjell Rosén, ledamot 070-771 42 48

Frida Odén Dahlbick, ledamot 076-470 02 65
Mirian (Mimi) Valois, ledamot 072-288 18 22
Eivor Niklasson, suppleant 070-886 22 20
Sten Hellgvist, suppleant 070-720 21 73
Kristina Fabian, suppleant 070-2831529

Vara aktiviteter sker i samarbete med Studiefréimjandet

Stockholm Gotland. studieframjandet.se
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Naturskyddstéreningen i Danderyd

Viarprogrammet 2025

Februari

Nationalstadsparken fyller 30 ar 2025!
Torsdagen 13 februari kl 19-ca 20.30

Henrik Waldenstrom, en initiativtagare till

bildandet av parken, berittar i ord och
bild om parkens natur, kultur och
framtida utveckling.

Plats: Kevingeringen 79, “Foreningslokal”

Upplysningar: Cecilia Lindblad,
070/9850251

April

Blommor och bin i vira parker och
tridgardar
Onsdagen 9 april ki 18.00-20.00
Mote med Karin Almén, kommunens

stadstridgardsmistare, hur hon skapar
biologisk mangfald i vara parker samt tips
pd vad vi kan gora i vira tridgardar.
Foredrag och fragor.

Plats: Kevinge servicehus, Edsviksvigen 14,
1 7. Upplysningar: Kjell Rosén

070/771 42 48

Mars

Kallelse till irsmo6te 2024
Mindagen 10 mars kl 18.30-21.00

Arsméteshandlingar kommer att finnas

tillgingliga pa hemsidan tre veckor innan
métet. Vi bjuder pa kaffe och tarta.

Efter drsmdtet presenteras
vinnaren av drets tridgard.
Du ir hirmed kallad.
Plats: Kevinge servicehus, Edsviksvigen 14,
11t

Upplysningar: Cecilia Lindblad,
070/9850251

En miljomissigt hallbar
livsmedelskonsumtion
Onsdagen 26 mars kl. 19 - 20.30
Ylva Ran, forskar om hallbarhetsfrigor

och livsmedelskonsumtion, vid
Institutionen for energi och teknik, SLU.
Ylva kommer att presentera den senaste
kunskapen om vir livsmedels-
konsumtion och hur dess negativa
paverkan kan minskas.

Plats: Kevinge servicehus, Edsviksvigen 14,
11t

Upplysningar: Cecilia Lindblad,
0709850251

Listipps:
https://www.naturvardsverket.se/4abcd9

/globalassets/media/publikationer-
df/7100/anvandarblad-hallbar-konsumti
on_rapport-7151.pdf

https://pub.epsilon.slu.se/34279/1/roos-

e-et-al-20240528. Ddf

Maj

Grona kilarnas dag
So6ndagen 4 maj kl. 14.00
Vi firar att Rinkebyskogens naturreservat

blir stérre och att Résjokilen tryggas. Vi

promenerar i reservatet och diskuterar

vikten av sammanhingande naturomriden.

Ta med fika och sittunderlag.

Plats: samling vid parkeringen till
Danderyds golfklubb, Edsbergsvigen 2
Upplysningar: Kjell Rosén,

070/771 42 48 och

Cecilia Lindblad, 070/985 02 51

Aterbruksdagen
Lordagen 10 maj ki 11.00 -15.00

I samarbete med Danderyds kommun.

Naturskyddsforeningen berittar om sin
verksamhet for barn och vuxna.

Plats: Triffpunkt Danderyd,

Morby C plan S, vid biblioteket.
Upplysningar: Kristina Fabian

070/283 1529

Ekebysjon runt
Sondagen 25 maj kl. 07 till ca 10

Vir sedvanliga férsommarvandring till

tigelsing och bland fagra blomster. Vi
gar runt Ekebysjon med Sten Hellgvist. I
stora hagen har vi picknick - medtag
matsick och kikare.

Samling: Naturskolan, Ekebysjons ostra
sida

Upplysningar: Sten Hellgvist,
070/7202173

S

Naturskyddsforeningen
Danderyd

Juni

De vilda blommornas dag
Lordagen 14 junikl. 09 till ca 13
Vi gir ater Ekebysjon runt for att fa

uppleva naturen dven i sommarskrud.
Vir kunnige botanist, Martin Cravener,
guidar tillsamman med Sten Hellgvist.
Tag med kikare och matsick.Varmt
vilkomna!

Samling: Naturskolan, Ekebysjons dstra
sida

Upplysningar: Sten Hellqvist,
070/7202173

Studie AR
framjandet

Vira aktiviteter sker i samarbete med
Studiefrimjandet Stockholm Gotland

Studieframjandet.se

Natursnokarna

Vintertrid
Lordagen 8 februari kl. 11 -ca 13

Lir kinna olika trid pa vintern. Kan du

kinna igen trid p stammen eller hur
grenar vixer?

Bra att ha:

klider efter vider
och dricka.

Samling:

Randingens P-plats
Rek dlder: frin 4 ar. Alla barn i vuxens

sillskap. Anmil senast: 7 feb via mejl.

Faglar vid Ekebysjon
Lordagen 26 april kl. 11 -ca 13

Vilka simmar omkring?

Bra att ha med: Kikare

Samling: Naturskolan, Ekebysjons ostra
sida

Rek dlder: Frin 4 4r Alla barn i vuxet
sallskap Anmal senast: 26 april v1a me}l.

Aterbruksdagen
Lordagen 10 maj kl. 11 - 15

I'samarbete med Danderyds kommun.
Natusnokarna Danderyd ir med och
berittar om verksamheten. Vi lir oss dven
att pyssla ihop ett insektshotell med
naturmaterial.

Plats: Triffpunkt Danderyd,

Mirby C plan S, vid biblioteket.

Biologiska mingfaldens dag
Torsdagen 22 maj kl. 15
I'samband med den biologiska

miangfaldens dag si delar vi ut

mirket Naturfalken. Alla som vill ska

N

—r

kunna fi den!
Samling: Altorp station

Obs!!!

Information liggs ut pa

Anmiilan gérs till:

Facebookgruppen:
Natursnokarna Danderyd

natursnokarna.danderyd@gmail.com

Hall utkik for ytterligare detaljer om

pi Facebookgruppen: n

Naturskyddsféreningen Danderyd
Mycket nyttig information finns ocksi pa

vdrt program

var hemsida
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